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Descricio:

O principal objetivo da Unidade Curricular é proporcionar aos alunos uma boa compreensao da
filosofia das emocdes e sua contribuicao para o desenvolvimento de uma Teoria geral da
Emocao. A UCI também desenvolvera nos alunos capacidades para melhor adotar uma atitude
interdisciplinar necessaria para entender as varias teorias e problematicas que rodeiam a
investigacao sobre as emogdes. Assim, o conteudo do curso abrange questdes sobre as emogdes
de natureza filosofica e estabelece um dialogo reflexivo com outras areas de especializagdo. A
atengdo especial a comunicagdo emocional e sua conexao com a linguagem, bem como a
compreensdo da complexidade da empatia permitird que os alunos conectem o conteudo do
curso a questdes e problemas da vida real do nosso mundo global contemporaneo refor¢ando o
modo como a Filosofia esta presente no dia a dia mesmo quando as pessoas ndo se apercebem
disso.

Objetivos:

Reconhecer as varias teorias das emocdes presentes na Filosofia e como se relacionam
com teorias de outras areas de investigacao.

Identificar as problematicas centrais da filosofia das emocgdes (natureza das emogdes, o
lugar das emogdes na Mente; as emocdes na Epistemologia, as emog¢des na moralidade e na
ética, as emogoOes e a Estética, etc.)

Refletir criticamente sobre a complexidade dos temas por escrito (avaliagdo da resposta
emocional apropriada, a irracionalidade das emogdes, a responsabilidade do sujeito para com
as emogoes, etc.).

Identificar as consequéncias praticas das concecdes tedricas sobre as emogoes (a educagio
das emogdes, as emogoes sociais, a regulamentagdo emocional, etc.)

Analisar, avaliar e apresentar os argumentos face a determinados problemas da filosofia
das emogoes (paradoxo da ficcdo e da tragédia, relacdo com a racionalidade, empatia e
comunicag¢do das emogoes, etc.)

Contetudos programaticos:
1. Introdugdo a Filosofia das Emogoes
2. Teorias Filosoficas sobre as emogdes
2.1. Dificuldade da defini¢do de uma emogao.

2.2. As trés Teorias (Fisioldgicas, Cognitivas, Percetivas — Feeling Theories, Cognitive
Theories and Perceptual Theories) e a taxonomia das teorias filos6ficas das emogdes



Filosofia das Emog¢des.: Programagdo do Semestre

2.3. Emogodes ¢ Racionalidade

3. Etica e Moral e as Emogdes
3.1. Papel plural das emogdes na Etica ¢ na Moral
3.2. Emogdes Sociais e o Interagdo com a Al
3.3. Empatia, Simpatia e Contagio Emocional

4. Estética e emogoes
4.1. Paradoxo da Ficgdo e Paradoxo da Tragédia
4.2. Emogoes Estéticas
4.3. Educagdo das Emogdes

5. Emogdes e a Importancia do Cuidado (Caring)
Avaliacao:
A avaliag@o na disciplina incidira em dois itens:

a) uma reflexdo critica de um texto (entre 3000 a 5000 palavras) (a preparar ao longo
do semestre). 60% da avaliacdo final

Calendarizacao:
- até ao dia 00 de Més: escolha do autor e do texto a trabalhar (preferencialmente

cada texto devera ser trabalhado apenas por uma pessoa);
- até ao dia 00 de Més: entrega da 1? versdo do trabalho;
- até ao dia 00 de Més: entrega da versao final do trabalho.

Critérios de avalia¢ao:
- estabelecimento de relagdes filosoficas (entre conceitos, entre areas de conhecimento
dentro da filosofia e com outras areas do conhecimento, entre problemas teéricos € a
experiencia do quotidiano, etc.).
- originalidade de reflexao,
- clareza na articulagdo e expressao escrita.

b) dois foruns colaborativos de didlogo e discussdo no Moodle, a realizar ao longo do
semestre. Ao longo do semestre, estardo abertos trés foruns, dos quais @s alun@s
devem participar em pelo menos dois. 40% da avaliacdo final

Critérios de avalia¢ao:
- regularidade da participagdo,
- pertinéncia das intervengdes,
- didlogo com @s colegas.

Calendarizacao:
1.° Forum Moodle: em atividade de 00 de Més até o0 de Més
2.° Forum Moodle: de 00 de Més a 00 de Més
3.° Forum Moodle: de 00 de Més a 00 de Més
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ETAPAS e CRONOGRAMA das atividades

1. Introducao
(de 00 do Més até 00 do Més)

2. Teorias Filosoficas sobre as emocoes
(de 00 do Més até 00 do Més)

3. Etica e Moral e as Emocdes
(de 00 do Més até 00 do Més)

4. Estética e emocoes
(de 00 do Més até 00 do Més)

5. Emocoées e a Importincia do
Cuidado (Caring)
(de 00 do Més até 00 do Més)




