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Introdução 

Este guia prático apresenta, de forma simples e visual, como utilizar duas ferramentas muito 
populares para a criação de questionários e quizzes educativos online: o Kahoot e o Google 
Forms. 

 

Ambas as ferramentas são gratuitas, intuitivas e permitem que professores e formadores criem 
atividades interativas para avaliar, rever ou consolidar aprendizagens. Escolha a que melhor se 
adapta ao seu contexto pedagógico! 

 

💡 Dica Pedagógica: Kahoot é ideal para momentos lúdicos e gamificação em tempo real. Google 
Forms é mais adequado para avaliações assíncronas e recolha de dados. 

 

  



 

 

PARTE 1 — Como Utilizar o Kahoot 

O Kahoot é uma plataforma de aprendizagem baseada em jogo que permite criar quizzes 
interativos. Os alunos participam em tempo real através de um PIN de acesso, tornando a aula 
mais dinâmica e motivadora. 

 

📌 Passo 1 — Criar uma Conta Gratuita 

 

1 

Aceda ao site oficial 
Abra o seu browser e escreva kahoot.com na barra de endereço. Clique em 'Sign up' 
(registar) para criar uma conta gratuita com o seu e-mail. 

 

• Escolha o tipo de conta: 'Teacher' (Professor) para aceder a funcionalidades 
pedagógicas. 

• A conta gratuita permite criar quizzes ilimitados. 

• Também pode entrar com a conta Google ou Microsoft. 

 

📌 Passo 2 — Criar um Novo Kahoot 

 

2 

Iniciar a criação 
Após o login, clique no botão '+ Criar' no canto superior direito e escolha 'Quiz'. Dê um 
nome ao seu quiz e defina o idioma. 

 

• Pode adicionar uma imagem de capa ao seu quiz. 

• Escolha a visibilidade: 'Público' (todos podem encontrar) ou 'Privado'. 



 

📌 Passo 3 — Adicionar Perguntas 

 

3 

Escrever as perguntas 
Clique em '+ Adicionar questão'. Escreva a pergunta no campo de texto e preencha as 4 
opções de resposta coloridas. Marque a resposta correta com o visto (✓). 

 

• Defina o tempo limite por pergunta (5, 10, 20, 30, 60, 90 ou 120 segundos). 

• Pode adicionar imagens ou vídeos às perguntas para torná-las mais ricas. 

• O Quiz deve ter no mínimo 1 pergunta, mas recomenda-se 10 ou mais. 

 

💡 Exemplo de pergunta: 'Qual é o principal objetivo do Design Universal para a Aprendizagem 
(DUA)?' com opções: A) Uniformizar o ensino | B) Tornar a aprendizagem acessível a todos ✓ | 
C) Reduzir o número de alunos | D) Eliminar a avaliação 

 

📌 Passo 4 — Guardar e Partilhar o Quiz 

 

4 

Lançar a atividade 
Clique em 'Guardar' e depois em 'Jogar'. Escolha o modo 'Clássico' (cada aluno joga no 
seu dispositivo). Um PIN de 6 dígitos é gerado automaticamente. 

 

• Os alunos acedem a kahoot.it no telemóvel ou computador e inserem o PIN. 

• Também pode partilhar o link diretamente pela plataforma da sua instituição. 

• Os resultados ficam disponíveis no seu painel após o jogo. 

 

💡 Atenção: Em modo assíncrono (Challenge), os alunos podem jogar sozinhos num prazo 
definido por si, sem necessitar de estar em simultâneo. 

 

  



 

 

PARTE 2 — Como Utilizar o Google Forms 

O Google Forms é uma ferramenta gratuita da Google para criar formulários, inquéritos e 
questionários online. É muito versátil: pode ser usado para avaliações, recolha de feedback, 
inscrições e muito mais. 

 

📌 Passo 1 — Aceder ao Google Forms 

 

1 

Abrir o Google Forms 
Aceda a forms.google.com ou, no Google Drive, clique em '+ Novo' > 'Google Forms'. É 
necessária uma conta Google (gratuita). 

 

• Clique em '+ Em branco' para começar do zero. 

• Ou selecione 'Questionário em branco' para ativar automaticamente o modo de quiz com 
pontuação. 

• Existem também modelos pré-definidos que pode adaptar. 

 

📌 Passo 2 — Criar e Editar o Questionário 

 

2 

Construir o formulário 
Clique no campo 'Formulário sem título' e escreva o nome do seu quiz. Clique em 
'Pergunta sem título' para escrever a 1ª questão e escolha o tipo (escolha múltipla, 
caixa de verificação, texto curto, etc.). 

 



• Para quiz com resposta correta: ative 'Modo Questionário' em Definições > Questionários. 

• Clique em 'Chave de Resposta' em cada pergunta para definir a resposta certa e a 
pontuação. 

• Use o botão '+' na barra lateral direita para adicionar mais perguntas. 

 

💡 Exemplo: Pergunta de escolha múltipla — 'O eLearning inclusivo pressupõe:' | A) Apenas 
tecnologia avançada | B) Barreiras de acesso reduzidas | C) Flexibilidade e acessibilidade para 
todos ✓ | D) Ensino apenas presencial 

 

📌 Passo 3 — Partilhar o Questionário 

 

3 

Enviar e partilhar 
Clique no botão 'Enviar' (ícone de avião) no canto superior direito. Copie o link gerado e 
partilhe-o com os seus alunos por e-mail, Moodle, WhatsApp ou qualquer plataforma. 

 

• Ative 'Encurtar URL' para obter um link mais curto e fácil de partilhar. 

• Pode também gerar um código QR para os alunos acederem com o telemóvel. 

• Os resultados aparecem em tempo real no separador 'Respostas'. 

• Clique no ícone de folha de cálculo para exportar os resultados para o Google Sheets. 

 

💡 Dica: Em 'Definições > Respostas', pode limitar 1 resposta por utilizador e exibir 
automaticamente os resultados após o envio — útil para autoavaliação! 

 

  



Comparação Rápida: Kahoot vs. Google Forms 

Use esta tabela para escolher a ferramenta mais adequada ao seu contexto pedagógico: 

 

Critério Kahoot Google Forms 

Modalidade Síncrono (tempo real) Assíncrono (qualquer hora) 

Gamificação ✅ Classificação e pontos ⬜ Sem gamificação 

Acesso dos alunos PIN de 6 dígitos Link / QR Code 

Tipos de perguntas Escolha múltipla, V/F, etc. Múltiplos tipos (texto, escala, 
etc.) 

Exportar resultados PDF / Excel Google Sheets 

Conta obrigatória (aluno) ❌ Não é necessário ❌ Não é necessário 

Gratuito ✅ Versão básica ✅ Totalmente gratuito 

 

Considerações Finais 

Ambas as ferramentas representam recursos valiosos para a prática pedagógica digital. A sua 
escolha deve estar sempre alinhada com os objetivos de aprendizagem, o contexto dos alunos e 
a intencionalidade educativa. 

 

Recorde-se que a tecnologia, por si só, não garante a aprendizagem: é a intenção pedagógica 
que transforma um simples quiz num instrumento poderoso de avaliação formativa e inclusão. 

 

💡 Referência: CAST (2018). Universal Design for Learning Guidelines v2.2. | Filatro, A. (2021). 
Design Instrucional na Prática. | Kahoot! (2024). Help Center: Getting started. kahoot.com/help 
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